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学校体育工作自评表

学校（盖章）：浙江金融职业学院 公示网址：http://www.zfc.edu.cn/通知公告栏

序号 内容 分值 观察点与佐证材料
自评分

复核分 备注 佐证材料
是 否 自评分

2 体育教学 5 5、开设有足球选项班 0.5 0 0.5

以 2018-2019

学年第二学期

数为准

【佐证材料 8】

教务系统开班情况和

体育必修课排课表

3
课外体育

活动
3

1、召开一 年一度的校体育运动会 0.5 0 0.5

【佐证材料 9】

学校春季趣味运动会

和秋季田径运动会比

赛通知

2、每年度校内体育竞赛（联赛）不少于 7 项 0.5 0 0.5

【佐证材料 10】

年度体育联赛通知及

竞赛规程

3、有统一组织的课外体育锻炼安排（晨跑、阳光长

跑等）
0.5 0 0.5

【佐证材料 11】

早锻炼“轮操”工作通

知、校园运动 APP 跑等

4、学校体育代表队每年度参加省教育厅组织及以上

体育竞赛不少于 6队次
0.5 0 0.5

【佐证材料 12】

参赛秩序册和《盘点金

融体育》

5、正常开展活动的体育社团不少于 20 个 0.5 0 0.5 【佐证材料 13】

http://www.zfc.edu.cn/


4

俱乐部工作计划和总

结等资料

6、在省级及以上体育竞赛中获得前 3名 10 人（队）

次以上。

佐证材料：获奖证书

0.5 0 0.5

【佐证材料 14】

《盘点金融体育》和获

奖证书、荣誉墙资料

4
师资队伍

建设
2

1、是否与其他学科同工同酬 0.5 0 0.5
以2019年 6月

30日状态为准

【佐证材料 15】

学校教科研管理办法

2、是否制定符合体育学科特点的教师考核与晋升办

法（倾斜政策）
0.5 0 0.5

以2019年 6月

30日状态为准

【佐证材料 16】

群体工作量核补批示

与职称晋升同等政策

3、教师外出参加学术会议和培训每年人均数超过 1

次。
0.5 0 0.5

【佐证材料 17】

《盘点金融体育》和结

业证书

4、教师周教学工作量平均不超过 16 学时。 0.5 0 0.5

【佐证材料 18】

体育必修课排课表和

学期教学工作量汇总

表

5 条件保障 3

1、学校单独开设体育专项经费，每年生均体育维持

费为 40 元(含）以上（优）、30-40 元（良）、30 元

以下(一般）

优

1

良

0.7

一般

0.3
1

以 2019 年度

学校预算文件

为准

【佐证材料 19】

学校年度核拨经费计

划与项目经费一览表

2、综合体育馆一座及以上 0.5 0 0.5
【佐证材料 20】

广发文体中心

3、室外标准 400 米田径场一个及以上 0.5 0 0.5
【佐证材料 21】

华夏运动场

4、专用学生体质测试场所一个 0.5 0 0.5 【佐证材料 22】
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体质健康测试与评价

中心

5、生均室外体育场地面积不低于 4.7 ㎡ 0.5 0 0.5
【佐证材料 23】

体育场馆情况一览表

6
特色与服

务

3

（本项

累计最

高为 3

分）

1、获得省级及以上教学成果二等奖及以上 3 0 1.5
周期内取得体

育类

【佐证材料 24】

全国高职院校体育工

作成果奖

2、获国家级或省级精品课程（资源共享课程）
3

（国家级）

2

（省级）

1

（校级）
2

课程建设年限

为准

【佐证材料 25】

省级精品课程

3、承办省大体协比赛（每次 1 分）或活动

（每次 0.5 分）
2 周期内

【佐证材料 26】

2018 年度男足联赛、二

级足球裁判员培训

7 其它 本周期内无“一票否决制”事项
【佐证材料 27】

相关证明材料

总分 19

备注与说明：学校体育工作情况占“校长杯”评选指标体系中的权重为 0.2，共即 20 分。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 1】

学校成立体育军事部，为学校设置的二级教学机构，详见浙金院

党[2014]2 号和浙金院党[2016]20 号文件。



7

浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 2】

成立学校体育运动委员会，在本届评选期内，学校校长郑亚莉

和党委副书记王琦分别担任过学校体育运动委员会主任，学校行政办

公会议专题研究学校体育工作每年不少于 2 次。
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校长办公会议纪要〔2019〕9 号
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发布人：办公室 发布部门：党委办公室、学校办公室 发布日期：2019-05-31 11:44 浏览次数：

98

校长办公会议纪要

〔2019〕9 号

2019 年 4 月 22 日，学校召开校长办公会议，校长郑亚莉主持会议。

一、审计工作专题

二、听取教代会提案委员会洪伟关于七届一次教代会立项提案任务分解的汇

报，审议通过七届一次教代会立项提案任务分解

三、听取体育军事部翁惠根关于调整学校校级运动队训练和参赛补贴标准

的请示的汇报，同意调整学校校级运动队训练和参赛补贴标准，经费在 2019 年

校体委经费中列支，自 2018-2019 学年第二学期开始执行。

校领导参加会议。龚宏富、童春芽、翁惠根列席会议。

校长办公会议纪要〔2018〕26 号
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发布人：办公室 发布部门：党委办公室、学校办公室 发布日期：2018-11-28 11:26 浏览次数：

216

校长办公会议纪要

〔2018〕26 号

2018 年 11 月 27 日，学校召开校长办公会议，郑亚莉校长主持会议。

五、审议体育军事部提交的给予校男子足球队和教练组奖励申请事项，

同意给予校男子足球队本次冠军特别嘉奖 2万元，其中，运动员 1.5 万元，在学

生处学生奖励经费中列支，教练组 0.5 万元，在教务处教师学科技能竞赛奖励经

费中列支。

郑亚莉、姜进、王琦、方华、郭福春出席会议，周建松、张江琳、陈云涛、

吴建斌、龚宏富，殷世波、叶健、章七根、王懂礼、张鹏超、金健文列席会议。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 3】

浙江金融职业学院作为全国首批 28所国家示范性高职院校和浙

江省五所重点高职校建设单位之一，切实全面贯彻德智体美劳全面发

展的教育方针，落实《普通高等学校体育工作基本标准》，始终将体

育工作作为素质教育重要组成部分纳入学校“十三五”发展规划和学

校教代会主报告。
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四、人才培养与教学创新

(P5/10)
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(P11/17)
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(P3/5)
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 4】

学校一直高度重视学校体育工作，始终把体育课程作为学校体育

工作的中心环节，严格按照《学校体育工作条例》、《普通高等学校体

育课程教学指导纲要》和《高等学校体育工作基本标准》，确保三年

制学生列入人才培养方案的体育必修课时课时达到 108 学时。

一、学校体育课程体系

学校体育课程确立“课内外相结合”、“线上线下相融合”、“高职

体育与职业实用体育多类型课程相契合”的“三合理念”体育大课程

观，将公共体育课、早锻炼与课后体育俱乐部活动、体质健康标准测

试等都纳入体育“大课程”范畴，实施学年制体育综合测评和《国家

学生体质健康标准》测试工作，并作为学生评奖评优的主要依据。

学校体育课程体系
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二、公共体育课的性质与学制设置

1.性质

大学体育课按其类型可分为公共体育必修课、公共体育选修

课（校内选修、校际选修）。本手册所介绍的主要是公共体育必修

课类型的公共体育课。大学体育课为公共基础课性质的通识类课

程，三年制学生共 108 学时，四年制学生 140 学时，属必修课性

质，考试类课程，是学生毕业、升学和评奖推优的必要类课程。

2.学制设置

我校根据根据专业类型和学制特征，开设不同学制的体育必修课。

备注：“通识体育+选项课体育”为《高职体育》类型体育必修课，银行柜员体育为《职

业实用体育》类型体育必修课。

三、公共体育课的结构设置

学校公共体育必修课根据本校院校特色、职业特色、体育课程特

色和学制特征，公共体育必修课的结构实施不同分院（专业）“错期

分类”、组合型设置模式。

1.互联网金融工程专业（本科）
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2.各专科类专业（“3+2”班级除外）

3.各专科类专业 “3+2”班级

备注：课外体育锻炼俱乐部为学校体育类社团（协会）组织，学生自愿选择参加。
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浙江金融职业学院 2018 级人才培养方案
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备注：以 2018 级金融管理专业（3年制）为例。

“三原色”选课模式

模块 项目组成 三原色

终身体育锻炼模块 乒乓球 羽毛球 网球 红色

职业岗位实用运动技能模块 防身防卫 形体礼仪 篮球、排球 黄色

职业综合素质拓展模块 素质拓展 阳光体育 运动与健康 蓝色

108 学时必修课，

考试类课程

共 6 学分
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备注：以 2018 级市场营销管理专业（3年制）为例。

自主学习平台——金院体育课程（http://www.zfc.edu.cn/）

108 学时必修课，

考试类课程

共 6 学分
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140 学时必修课，

考试类课程

是

是

是

是
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 5】

体育军事部是承担学校体育课和军事理论课教学、运动训练、体

育竞赛、课余体育与国防教育活动俱乐部、学生体质健康标准测试的

组织指导工作的学院二级教学部门。

目前部门共有专任教师共 17 人，双肩挑教师 4 人，外聘教师 5

名。在校学生规模为 10129 人，体育必修课班级人数平均在 38-43 人

之间（超过平均 35人）。

专任教师中具有高级职称的教师8人（其中教授1名），占47.1％，

讲师 6 人，35.3%，助教 3 人，占 17.6%；中共党员 15 人，占 83.3%

平均年龄 44.6 周岁。
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体

育

授

课

班

级

平

均

学

生

数
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体

育

授

课

班

级

平

均

学

生

数
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 6】

学校自 2015 级学生开始，对人才培养方案中通识类公共体育课

课程体系进行优化调整，本科层次专业学生实施 140 学时“《通识体

育》+《职业实用体育》”课程设置，金融类、财会类专科层次各专业

群学生实施 108 学时《职业实用体育》课程设置，非金融类、财会类

专科各专业群学生实施 108 学时《高职体育》课程设置及其教学模式

改革。

《高职体育》课程中开设：男子篮球、女子篮球、女子排球、男

子足球、男女乒乓球运动、男女羽毛球、男女网球运动、女子健美操、

男女体育舞蹈、男女跆拳道、男女体育养生、形体训练、女子形体塑

身、男女阳光体育和特殊体育等 15个体育项目。

《职业实用体育》课程中开设：阳光体育、金融防身与防卫、形

体训练、职业综合素质拓展训练、运动与健康以及终身体育锻炼类（乒

乓球、羽毛球、网球）等项目 9个项目。

合计开设体育项目数不少于 24个。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 7】

学校自 2015 级学生开始，对人才培养方案中通识类公共体育课

课程体系进行优化调整，开设了金融类、财会类专科层次各专业群学

生实施 108 学时《职业实用体育》课程和非金融类、财会类专科各专

业群学生实施 108 学时《高职体育》课程。主要使用的教材为李强、

车勇、李莉主编的高等教育公共基础课系列.“十三五”规划教材《职

业院校实用体育教程》
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 8】

学校积极响应国家对促进足球项目开展的若干意见，重视足球项

目的培育与开展，成立校男女足球队，并早在 2016 年就已经开始开

设男子足球选项课，受到了学生的欢迎。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 9】

为了丰富校园文化生活，切实做好普及与提高相结合的学校体育

工作，提升师生运动竞技和体质水平，我院在每年的上半年举行“浙

江金融职业学院趣味运动会”，下半年举行“浙江金融职业学院学生

田径运动会和“资信杯”教职工运动会，现已举办了十九届。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 10】

为了丰富和活跃校园

体育生活，提升学生运动竞

技水平，全面助推学生“千

日成长工程”，我校在每年

的下半年都会举办校内年

度体育联赛，包含了篮球、

排球、健美操等 15个大项，

活动精彩纷呈，参与面较广。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 11】

为积极崇尚“三走”的校园阳光体育活动理念，有效促进“每

天锻炼一小时”健康生活方式养成，强化学生体质，增进体质健康

水平，我校每学期从教学周的第 2 周至第 15 周实施课外体育锻炼考

勤制度。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 12】

学校本着以赛促练、以赛促学的体育发展理念，根据浙江省教

育厅每年发布的《省大学生年度竞赛计划安排》，以及中国大学生体

育协会的《全国学生年度体育竞赛安排》，结合本校体育运动队的发

展情况，积极组织，每年有针对性的参加了不少于 10队次的各单项

体育比赛，并收获了不少成绩，也涌现了一批优秀的教练员与运动

员。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 13】

为了丰富和活跃校园体育生活，提升学生体育运动参与积极性

和选择性，全面助推学生“千日成长工程”，根据学生的兴趣爱好，

我校拥有包括体育舞蹈、篮球、排球、健美操等 20个学生体育俱乐

部，并常年开展各种俱乐部活动，形式多样，活动精彩纷呈，参与

面较广。
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[示例：以 2015-2016 学年第二学期为例]

2015-2016学年第二学期体育俱乐部工作总结

暨下学期工作计划简要

本学期的俱乐部工作沿袭以往，在原有工作的基础上扬长避短，在新思想

新思路的指导方针下，起到承前启后的作用。俱乐部组建又回归到 19 个俱乐部，

分设运动俱乐部和锻炼俱乐部，这学期有新增了夜跑俱乐部，现在有 20 个俱乐

部。参照学院社团模式管理和开展活动，会员缴纳会费，自行管理等，但也有

别与学院社团管理，具有更大的发挥空间和更大的支持力度。具体内容如下：

一、常规工作

（1）根据俱乐部常规性工作要求，每月月初召开一次俱乐部会议，总结上个月

工作和布置讨论本月工作，一来是为了督促俱乐部能如实开展工作，二来是为

了能不断的总结经验，吸取他人之处，相互学习相互督促；

（2）期初开一次大会，公布一些人事变动和机构调整，本学期的主导思路和工

作方向，经费预算和一些评奖评优制度改革等；期末召开一次大会总结经验和

展望未来，会议会邀请群体管理中心主任参加。

二、制度变动和机构调整

在原有 19个俱乐部的基础上，又新增了夜跑俱乐部。
2015--2016 学年第二学期浙江金融职业学院体育俱乐部通讯录

序号 俱乐部名称
会长姓

名
联系方式 QQ 副会长姓名 联系方式 QQ 指导老师 会员人数

1 军事爱好者俱乐部 赖俊杰 17764535941 1456362383 何灵鹏 13186971613 464433572 叶孙岳 150

2 羽毛球俱乐部 童天洋 13326143036 649554355 廖桂坚 17764537046 1419715829 庞正志 107

3 体育舞蹈俱乐部 李云涛 15869138124 1393802992

张禹 13777871386 841624349

卢 劼

270

吴梦瑶 15057892964 1013195901

兰雅婕 15869248021 1208077865

4 太极拳俱乐部 黄飞云 17764533931 641139305 冯英宝 18067968093 1726849005 金云燕 15

5
SKY 户外拓展俱乐

部
刘冬冬 15700066769 1030121260 杨 妮 17764534075 541925602 朱海莲 36

6 攀岩俱乐部 陈立枢 18058730215 757124600 李 燕 17764537320 345606704 黄燕飞 36

7 滑轮俱乐部 叶晓燕 17764535034 479284486 汪 帅 15062643210 594800949 翁惠根 97

8 乒乓球俱乐部 郑 杰 17764535380 496501332 王宇峰 18458886641 847694205 朱海莲 40

9 瑜伽俱乐部 李姗姗 17764536527 614974240 金庭秀 17764536571 591881011 黄 喆 60
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10 跆拳道俱乐部 朱雅丽 15700070809 1014682998 金玉蕾 17764534063 1551072190 田宝坤 127

11 台球俱乐部 王 超 15888818375 285021312 戚燕芬 15888864482 1844150107 金云燕（兼) 34

12 健美操俱乐部 韩红红 18167120417 3112137307 方 媛 17764535416 912681151 王海棠 72

13 足球俱乐部 陈 聪 13967190962 961743640 沈 俊 15024346223 1376472447 范高翔 65

14 定向俱乐部 罗训凯 17764536815 478323125 孔翔华 17764535996 1637944852 王海棠 100

15 网球俱乐部 王雨凡 17764535451 1627185148 朱佳丽 17764536890 934339807 黄燕飞 75

16 木球俱乐部 管佳军 13221395382 1515727709
蔡银柯 15906713703 335316788

田宝坤 16
陈飞飞 15906713683 851080049

17 篮球俱乐部 黄未 17764535074 981069301 沈玲琰 13777852655 893542351 李 涛 35

18 游泳俱乐部 刘 婷 17774010426 1030907305 叶孙岳

19 排球俱乐部 曹阳阳 13606638294 1016044391 冯建丽 18767186183 1457116842 吕建敏 43

20 夜跑俱乐部 张衍滨 18069780010 870678672 黄 喆 1378

三、运动训练和组织比赛

（1）每周一次的训练，按照要求，作为锻炼俱乐部每周需要安排一次训练，根

据实际情况，各俱乐部自行上报汇总统计训练计划：

浙江金融职业学院体育俱乐部活动情况申报表

（2015-2016 学年第二学期）

俱乐部名称 俱乐部类型 锻炼时间 锻炼场地 指导教师

军事爱好者俱乐部 锻炼俱乐部 周三下午 15:00-16:30 操场 范高翔 叶孙岳

羽毛球俱乐部 锻炼俱乐部 周三下午 15:00-17:00 羽毛球馆 黄 喆 庞正志

体育舞蹈俱乐部 锻炼俱乐部
周三下午 13:30—15:00

周日下午 14:00—15:30
健美操房 卢 劼 王立成

太极拳俱乐部 锻炼俱乐部 周四下午 15:00-16:40 体测房 金云燕 靖庆磊

素质拓展俱乐部 锻炼俱乐部
周二下午 15:00-16:00

周三下午 15:00-17:00
操场 朱海莲 金云燕

攀岩 锻炼俱乐部 周三下午 15:00-16:00 攀岩墙 黄燕飞 朱海莲

轮滑俱乐部 锻炼俱乐部
第 3-15 周

周三下午 15:15-16:30
财通广场 翁惠根

乒乓球俱乐部 锻炼俱乐部 周三下午 15:00-17:00 乒乓球房 骆 伟 范高翔

瑜伽俱乐部 锻炼俱乐部
周三晚上

19:40-20:40
健美操房房 黄 喆

跆拳道俱乐部 锻炼俱乐部 周三下午 15:00—16:30 体测房 田宝坤 靖庆磊

台球俱乐部 锻炼俱乐部 周六上下午 9:00-16:00
桃李苑 22

幢楼下
金云燕（兼）

健美操俱乐部 锻炼俱乐部 周三下午 16:00—17:00
金葵花艺术

中心 301
王海棠（兼）

足球 锻炼俱乐部 周三下午 16:00—17:00 操场 范高翔

（2）围绕上下各学期组织一次大型体育赛事，本学期有 14 个俱乐部组织举办
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了“体育俱乐部杯赛”并圆满完成，上交了活动简报，活动总结，获奖名单等。

序

号
活动名称 活动主旨 活动内容

参赛

人数

获奖

人数

1

“轮舞青春，

滑跃人生”轮

滑俱乐部杯赛

以轮滑为媒，激情为引，展示校

园轮滑俱乐部、社团技艺，通过

此次机会让新生与老生交流，提

升轮滑水平，加强轮滑社的沟通。

趣味轮滑接力赛

轮滑拔河

轮滑速滑长跑接力

轮滑踩气球

46 9

2

“一杆进洞，多

彩木球”木球俱

乐部杯赛

推广木球运动开展，显示个人高超

技巧与集体配合默契。

设单打和双打，选手在各

赛道内完成击球，按总杆

数取前三名。

19 5

3

“羽林争霸，谁

羽争锋”羽毛球

俱乐部杯赛

鼓励同学进行体育锻炼，促进交

流。

设男单、女单、混双三个

单项，实行淘汰制，直到

决出前 8名，比赛分组现

场抽签。

66 20

4

“趣味足球，趣

味生活”足球俱

乐部杯赛

鼓励更多同学，尤其是女同学参加

到这一项世界第一运动中。

足球射 9 宫格球门挑战，

基础技能大比拼，大象鼻

子转圈圈挑战打门。

34 12

5

“薪火相承，勇

猛精进”太极拳

俱乐部杯赛

为了进一步的加强同学们对于传

统武术的学习了解，鼓励同学们学

习传统武术的积极性，提高俱乐部

的凝聚力，提高同学们的锻炼意

识。

一段八式太极拳套路比

赛。

16 6

6
“道之心 ”跆拳

道俱乐部杯赛

宣传全民健身，宣传跆拳道运动，

普及同学们对跆拳道的认识。

设置知识竞答、折返跑、

横踢定腿、横踢破板四个

项目，分男女两组，按参

赛人数和最后总成绩取名

次。

22 3

7
“无网不胜”网

球俱乐部杯赛

在紧张的学习之余，希望透过活

动，创造同学之间增进关系交流感

情的机会，向大家展示活动所展现

的活力与感动。切磋球技，无网不

胜。

设男子单打，女子单打，

按照网球竞赛规则全部采

用淘汰赛制。

12 2

8

“F·B·A” 篮

球俱乐部杯趣

味赛

为同学们打造互相交流、互相学

习的平台，活跃学生的课余文化

生活，激发人的团结意识，促进

篮球爱好者间的交流。

设女子定点投篮，男子三

分 投 篮

3+2 男女 28 米折返运球接

力。

0 0

9

“攀岩勇者”

攀岩俱乐部杯

赛

推广攀岩运动同时增加各攀岩爱

好者之间的友好交流。

活动项目：个人赛，分男

女两组碰触到不同的指

点岩点用时少者为胜

26 8

10

“排山倒海，

十万伏特”排

球俱乐部杯赛

增强成员的凝聚力，加强新老成

员的交流，促进成员之间的友谊。

设三个项目：发球、单人

传球、双人垫球。每个项

目记分制，排名根据总分

的高低排列。

21 8
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11

“青春奔跑，自

由追逐”定向越

野俱乐部杯赛

丰富校园文化生活，自由奔跑，增

强学生锻炼身体的意识。

设短距赛和双人赛，短距

赛需按照顺序依次打点，

而双人赛可以自由打点，

多则获胜。

32 10

12

“极速前进，

勇闯难关”素

质拓展俱乐部

杯赛

培养参与者不怕吃苦、努力前进，

直到突破难关到达终点，最终在

趣味比赛中得到快乐与内外在素

质的完美提升。

设绑腿跑、大丰收、硫酸

池、袋鼠跳，双人游戏，

男女不限，比赛成绩以全

部时间排名。

36 8

13

金院”一杆清”

台球俱乐部杯

赛

为活跃校园气氛，丰富海大学生

的课余生活，营造一种冷静高雅

的氛围。

设个人赛,男女混合让局

决出胜负。

12 4

14

“乒乓魅力，

我们演绎 ”乒

乓球俱乐部杯

赛

此次乒乓球比赛旨在促进所有同

学球技的发展，培养同学对乒乓

球的兴趣以及对相关比赛知识的

了解和认识。

项目分为男子单打和女

子单打；比赛顺序现场抽

签。

24 7

15

“舞十年，越

青春”体育舞

蹈俱乐部杯

培养大学生舞蹈素质，展现当代

大学生青春洋溢、梦想飞扬的时

代热情。

设单人，双人，团体项目，

根据体育舞蹈锦标赛的

赛程，分为拉丁舞与标准

舞。

44 6

合计
410 108

（3）体育俱乐部杯赛活动掠影：

1、素质拓展俱乐部

2、篮球俱乐部

（甜甜老师也来

加油！）
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3、乒乓球俱乐部 4、跆拳道俱乐部

5、本学期还完整了“体育赛事”颁奖典礼

五、下学期工作简述

1、开展 2016 年“体育联赛”系列赛事；

2、抓好常规工作的同时，争取坚持每周每队一次的训练；

3、完成 2016 年的纳新工作；

4、完成工作计划和总结。

体育锻炼俱乐部

2016 年 7 月 6 日
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 14】

2016 年度，学院共有 10支体育代表队分别参加省大学生单项体

育比赛，共获得团体前三名 9 项，团体前八名 17 项，单项前三名

21项，单项前八名 35项，整体获奖率取得历史最好成绩。

2017 年度，学校 15个体育单项代表队参加浙江省及全国大学生

单项锦标赛，共获得团体前三名 6项，团队前八名 10项；单项前三

名 20项，前八名 43项。

2018 年，学校各代表队参加浙江省及以上级别大学生单项锦标

赛共获得团体前三名 8项，前八名 16项，取得个人及集体项目前三

名 13项，前八名 37项。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 15】

我校全面响应国家政策方针，根据《关于印发其它事业单位绩

效工资实施意见的通知》（浙人社发[2011]84 号）、《关于印发省直其

它事业单位绩效工资实施办法》（浙人社发[2011]224 号）以及《科

研项目经费管理办法》等的要求，实施同工同酬，实现收入分配的

科学化、规范化和制度化。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 16】

根据体育等公共学科的特殊性，学校在课时补助、岗位评聘上

给予了一定的支持与倾斜。如，在体育课外俱乐部指导工作量核算

方面，根据一定计算规则，在纯课时量意外给予了 20%的群体工作量

补助。在职称评聘方面，对于长期从事公共课、基础课教学的一线

老师，在评聘过程中予以优先考虑，在个别指标上不作要求，如国

际交流业绩等。

16-17 学年课酬计算注意事项

教学工作量主要是指教务处下达的教学任务，没在教学任务中的其它任何

教学工作量须报教务处审定同意后方可计入工作量。

一、理论课教学工作量的各折算系数

1、人数系数（K1 为折算系数）

班级人数：30 人以下 K1=0.9

班级人数：30-59 人 K1=1.0

班级人数：60-79 人 K1=1.1

班级人数：80-99 人 K1=1.2

班级人数达到 100 人以上，K1=1.3

班级人数达到 200 人以上，K1=1.5

2、双语教学课程（K2 为折算系数）
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视双语教学采用非母语程度，K2=1.2～1.5。具体折算系数由系部提交系数

认定的相关材料经报教务处审批同意后方可计算教学工作量。

3、因课时编排要求时间安排在双休日或是晚上上课（K3 为折算系数）

晚上上课 K3=1.5

双休日上课 K3=1.5

连续两学期承担公共选修课课程教学任务的教师，第二学期始，选修课系

数每学期增加 0.1，K3 最高不超过 2.0。

4、实验实训课（K4 为折算系数）

实验实训课程，指已列入教学计划并有授课计划，写出实验报告并有详细

批改记录的，K4=1。

二、其它教学环节的工作量

1、工学交替、工学结合（期间停课课程不计算工作量）

属于本课程授课教师担任工学交替、工学结合指导任务的：

课时= K5×实际指导天数×3

非本课程授课教师担任工学交替、工学结合指导任务的：

课时= K5×实际指导天数×2

调整系数 K5

市区内指导（包括校内集中实习、实训等）：K5=1.2

市区外指导：K5=1.5。

2、实习、毕业设计指导、毕业设计答辩（单独结算，不计入本次课酬结算）

(1)顶岗实习、毕业设计指导及论文答辩

课时=学生人数×5.8 课时/人

(2)社会实践调查报告（报教务处审核后计算工作量）

有鉴定：6课时/班

无鉴定：3课时/班

(3)专业、认知实习报告的批改（报教务处审核后计算工作量）

专业实习报告的批改：6篇＝1课时

认知实习报告的批改：10篇=1课时



78

(4)明理学习手册的批改（报教务处审核后计算工作量）

10篇=1课时

3、体育群体工作量（报教务处审核后计算工作量）

体育群体工作量补贴课时=学年教学总课时×20%
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 17】

我校为积极推动教师教学科

研能力提升，开阔眼界，学以致

用，每年度都会选派教师外出参

加各类学术会议和培训活动，据

统计，体育军事部每年外派教师

人均数超过 1 次。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 18】

根据我校学生规模和课程设置

的需求，优化我校体育选项课的开设

方案，并结合我校师资团队的实际情

况，采用校内专任教师授课与外聘教

师分担课程相结合的方式进行排课，

经核算，除去乘系数和公选课，我校

体育教师的周教学工作量平均为 14

学时。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 19】

学校单独开设体育专项经费，每年生均体育维持费超过 40元(含）

以上，达到优秀等级。

2019 年度，体育日常维持费（体育耗材与维修、运动竞赛、体育

军事与健康教育素质提升）合计 88万元，平均生均体育维持费 86.8
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元（截止 2018 年 12 月 30 日，学校在册学生人数 10129 人）。学校

单独开设体育专项经费（体育场馆设施改造、公务用车运行维护费等），

合计 170.5 万元，平均生均体育专项费 168.3 元。

年度 项目代码 项目名称 负责人 金额

2019 20901170005 运动竞赛 翁惠根 25.0

2019 20901200001 体育耗材及维修 翁惠根 25.0

2019 2090JS19001
2019 年专业建设-体育军事与健康教

育素质提升
翁惠根 38.0

2019 2090ZD19008
2019 年重点校-篮球场网球场围网改

造
翁惠根 40.0

2019 2090ZD19009
2019 年重点校-网球场地面与灯光系

统改造提升
翁惠根 90.0

2019 2090ZD19010 2019 年重点校-健身仓设备购置 翁惠根 40.0

2019 40191302307
公务用车运行维护费--人文艺术学院

体育军事部
叶健,翁惠根 0.50

备注：单位万元，截止 2018 年 12 月 30 日，学校在册学生人数 10129 人

2018 年度，体育日常维持费（体育耗材与维修、运动竞赛、体育

艺术素质提升）合计 75 万元，平均生均体育维持费 77.5 元（截止

2017 年 12 月 30 日，学校在册学生人数 9682 人）。学校单独开设体

育专项经费（体育场馆设施改造等），合计 202 万元，平均生均体育

专项费 208.6 元。

年度 项目代码 项目名称 负责人 金额

2018 20901200001 体育耗材及维修 翁惠根 20.0

2018 20901170005 运动竞赛 翁惠根 25.0

2018 2090H409003 体育艺术素质提升 翁惠根 30.0

2018 20901410001 体育艺术建设经费 翁惠根 7.0

2018
2090H409002

MS2017 年重点校建设-千日成长及学

生素质提升（体育素质提升场所建设）
翁惠根 25.0

2018 2090H409004 2018 年体育设施费 翁惠根 170.0

备注：单位万元，截止 2017 年 12 月 30 日，学校在册学生人数 9682 人

2017 年度，体育日常维持费（日常经费、体育耗材与维修、运动

http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20901200001
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20901170005
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=2090H409003
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20901410001
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=2090H409002
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=2090H409004
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竞赛）合计 65万元，平均生均体育维持费 72.2 元（截止 2016 年 12

月 30 日，学校在册学生人数 9135 人）。学校单独开设体育专项经费

（特色体育项目等），本年度各类体育场馆设施维修与维护经费都安

排在基建后勤处和资产管理处立项和列支。

年度 项目代码 项目名称 负责人 金额

2017 年 10081120037
2017 年提升-优势培育专业建设经费-

体育军事部（日常）
翁惠根 20.0

2017 年
20902170002

2017 年预算执行奖补-体育耗材及维

修费
20.0

2017 年
1008L409026

2017 年提升-优势培育专业建设经费-

体育军事部
翁惠根 8.0

2017 年 20901160001 体育军事部运动竞赛 15.0

2017 年 20901160003 特色体育项目经费 2.0

备注：单位万元，截止 2016 年 12 月 30 日，学校在册学生人数 9135 人

http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=10081120037
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20902170002
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=1008L409026
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20901160001
http://192.168.100.46/wingsoft/project/projHome.jsp?code=1&prjcode=20901160003
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 20】

学校目前拥有广发文体中心（综合体育馆）一座，13429m
2
。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 21】

学校目前拥有华夏运动场室外标准 400 米田径场一个。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 22】

学校目前拥有职业体能训练与测试中心（专用学生体质测试场

所）一个，面积 520 m
2
。

体质测试与分析中心
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 23】

1.体育场馆资源情况

目前，学院室内外体育场馆总面积 48489 m
2
，生均 4.8 m

2
，其中

室外体育场馆总面积35060 m
2
，生均3.5m

2
，室内体育场馆总面积13429

m
2
，生均 1.3m

2
。

备注：拓展园区 1500 m2，面积单位 m2。
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2.体育场馆开放时段

备注与说明：

1.非双休日、节假日期间 8:30-10:15 期间开放

2.开放时间上加红色字体的时间段需要电工或楼宇管理员开门和开启灯光；

3.教职工团体（5人以上）或学生团体（10 人以上）有特殊需求的，需填写场地使用申

请表（通过校网—体育军事部网站-中下部各类表格下载），经体育军事部场馆管理中心主

任或办公室主任审核同意后方可安排。

4.若实施时段性有序开放制度时，一律从广发文体中心一楼西北侧进户门处刷校园卡或

教职工证件、临时出入许可证（场馆使用签批单）进入。
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浙江金融职业学院关于《学校体育工作》自查自评情况

佐证材料

【佐证材料 24-26】

1.学校《高职职业实用体育课程改革与实践》工作成果获得全国

高等职业院校第三届体育工作成果一等奖
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2.“银行柜员职业实用体育”获全国高等职业院校体育工作第一

批“一校一品”示范基地
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3.《高职职业实用体育》获浙江省省级精品课程
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4.2018 年 11 月承办“浙江省青少年校园足球联赛（高职高专男

子组）”比赛

5.2018 年 11 月承办“2018 年浙江省高校二级足球裁判员培训班（第

二期）”
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